Zdravy zivotny Styl

V spolupraci so ZS Kolagkov a socialnou pedagogickou sme detom odprezentovali
prezentaciu o zdravom zivotnom S$tyle a zdravej strave. Na to sme nadviazali a povedali si v
kratkosti aj o “zdravi nasej planéty*. Popri vymal'ovavani obrazkov sme viedli diskusiu a
rozpravali sa preco je dolezité dbat’ na svoje zdravie, ale aj nasu planétu. Hlavnym cielom
bolo deti motivovat’ k zdrav§im navykom.




