
Zdravie vs Energeťaky 

Formou prezentácie sme mládeži priblížili zloženie energetických nápojov, ich účinky na telo 

a možné dlhodobé následky častého pitia. Cieľom bolo aj podporiť zdravý životný štýl a 

zodpovedné rozhodovanie v každodennom živote. 

 

 


